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Dersin Sorumlusu

UYGULAMA KILAVUZU

A.AMAC

Bu kilavuz; RPZ302 Psikolojik Danismanlik Becerileri dersine kayith 6grencilerin psikolojik danigma becerilerinin gelistirilmesine yonelik video tabanli uygulamalarin
yiiriitiilmesi, teslimi ve degerlendirilmesine iliskin usul ve esaslar1 diizenlemek amaciyla hazirlanir.

B. KAPSAM

Bu kilavuz, RPZ302 dersine kayitli Ogrencilerin ikili gruplar halinde hazirladiklar1 video cekimleri, desifre dosyalarmm hazirlanmasi, teslimi, sunumu ve
degerlendirilmesine ve akran degerlendirmesine iliskin diizenlemeleri kapsar.

C. DAYANAK
Bu kilavuz, Trabzon Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim Y6netmeligi hiikiimlerine dayanilarak hazirlanmustr.
D. GENEL ESASLAR VE GRUPLANDIRMA

1. Ogrenciler, uygulama ¢ahigmalar1 kapsaminda ikiserli gruplara ayrilir. Grup atamalari, smif listesi siralamasina gore gergeklestirilir.
2. Her grup, dénem boyunca iki ayr1 video kaydi hazirlar.
3. Videolarin ¢ekiminde roller doniisiimlii olarak uygulanir:

o Video 1: Ogrenci A damisman, Ogrenci B danisan

o Video 2: Ogrenci B danisman, Ogrenci A danisan




E. VIDEO CEKIMINE ILISKIiN KURALLAR
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Video kayitlarinin siiresi en az 10, en fazla 15 dakika olur.

Kamera acilari, danigan ve danigsmanin yiiz ifadeleri ile beden dilini agik bi¢cimde yansitacak sekilde ayarlanir.
Kayitlarin ses kalitesi yiiksek olur, diyaloglar net ve anlasilir olur.

Videolarda ders kapsaminda 6grenilen psikolojik danismanlik becerileri eksiksiz sekilde uygulanir.

F. DESIFRE HAZIRLAMA VE TESLiMIi

1.
2.
3.

Her video i¢in yazili olarak desifre hazirlanir.
Degsifre metinlerinde uygulanan teknikler, ilgili ifadelerin yaninda parantez igerisinde belirtilir.
Desifre elektronik ortamda hazirlanir ve ¢ikti olarak teslim edilir.

G. TESLIiM VE SUNUM ESASLARI
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Video kayitlari, belirtilen tarihte USB bellek, DVD veya CD ortaminda teslim edilir.

Teslim edilen medya dosyalarinin oynatilmamasi, format hatasi veya dosya eksikligi gibi teknik sorunlardan 6grenciler sorumlu olur. Teslim oncesi USB
bellek/DVD/CD’nin farkli bir bilgisayarda kontrol edilmesi onerilir.

Desifre dokiimani, USB bellek/DVD/CD ile birlikte basili olarak teslim edilir.

Video sunumlari, ders saatinde sinif¢a izlenir ve tiim 6grencilerin katilimi zorunludur.

Mazeretsiz derse katilmayan 6grencilerin videolar1 degerlendirmeye alinmaz.

Ders kapsaminda biitiinleme sinavi uygulanmaz.

H. DEGERLENDIRME KRITERLERI VE NOTLANDIRMA

APl .

Puanlama rubrigi dersin 6gretim elemani tarafindan 6grencilere duyurulur.

Puanlama rubrigi asagida sunulmustur (EK 1).

Grup fyeleri ayn1 notu alir.

Akran degerlendirmesi, 6grencinin yapip yapmadigina gore puanlanir (EK 2).

Ogrencilerin her biri 6z-degerlendirme formunu doldurur, ancak 6z degerlendirme puana dahil edilmez (EK 3).




6. Not dagilimi asagidaki sekilde belirlenir ve yil sonunda tek bir not verilir:
Yazili Smav: 35 puan
1.Video Odevi: 30 puan
2. Video Odevi: 30 puan
Akran Degerlendirmesi: 5 puan

I. YURURLUK VE YURUTME

1. Uygulama, teslim ve degerlendirme siireglerinin takibi ve yiiriitiilmesinden ders 6gretim eleman1 sorumludur.




EK. 1 PUANLAMA RUBRIGIi

1.0dev (30 puan) 2.0dev (30 puan) Siav Akran D. | NOT
35 (5 puan)
puan)
Ogrencinin Etkin Asgari Soru Ozetleme | igerik Duygu Yiizlestirm | Rol Oynama/ Siirec ve
Adi-Soyadi Dinleme Diizeyde Sorma (2 puan) | Yansitma | Yansitma |e Bos Iletisim
(1 puan) Tesvik (5 puan) (7 puan) (7 puan) (7 puan) Sandalye/ Becerileri
(1 puan) ABC Modeli/
Sonlandirma (10 puan)
Tekniklerinden
Biri

(20 puan)
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Dersin Sorumlusu:

Degerlendirme Tiirii: Akran Degerlendirmesi
Degerlendirilen Beceri Yapilama
Uygulama Kilavuzu: 1. Sinif ikiserli gruplara ayirilir.

2. Her grup yapilama becerisini kullandig1 bir video ¢eker.
3. Her grup bir baska grubun videosunu asagidaki forma gore degerlendirir.

Degerlendiren Ogrencilerin Adi-
Soyada:

Degerlendirilen Ogrencilerin Adi-
Soyada:

EK 2. YAPILAMA BECERIiSi: AKRAN DEGERLENDIRMESI

1. Yapilamanin iceriginin Uygunlugu




2. Psikolojik Danismanin Genel Tutumlarinin Uygunlugu

3. Psikolojik Danismanin iletisi Becerileri
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RPZ302 PSIKOLOJiIK DANISMANLIK BECERILERI

Dersin Sorumlusu:

Degerlendirme Tiirii:

Oz Degerlendirme

Uygulama Kilavuzu

Bu form, ders kapsaminda gergeklestirilen ikili grup etkinliklerinde kullanilan psikolojik danigma becerileri iizerine
ogrencilerin kendi performanslarini degerlendirmeleri amaciyla hazirlanmigtir. Her ifadeyi 1-5 arasinda puanlaymiz.

1 = Hi¢ katilmiyorum 2 = Katilmiyorum 3 = Kismen katiliyorum 4 = Katiliyorum 5 = Tamamen katiliyorum

Ogrencinin Adi Soyad::

EK 3. OZ-DEGERLENDIRME

() Etkin dinleme becerisini kullanabildim.

() Asgari diizeyde tesvik ifadeleri kullanabildim.

() Duygular1 uygun sekilde yansitabilmeye ¢alistim.
() Igerik yansitma becerisini kullanabildim.

() Agik uclu sorular sorabildim.

() Konusmanin 6nemli noktalarini 6zetleyebildim.

() Uygun yerlerde sessizligi kullanabildim.

() Yargilayici olmayan bir iletisim dili kullandim.

() Uygulama sirasinda kendi duygu ve diisiincelerimin farkinda oldum.

1.Bu etkinliklerde en gii¢lii oldugumu diislindiigiim beceri:

2.Gelistirmem gerektigini diisiindiigiim beceri:

3.1kili grup etkinliklerinde en ¢ok zorlandigim durum:




