8. KARADENIZ PDR GUNLERI SONUC RAPORU

8. Karadeniz Pdr giinleri 28-29-30 Nisan 2025 yilinda yapilmistir. 3 giin sliren bu etkinlikte
Trabzon Universitesi GOLOGLU Kiiltiir merkezi ve Trabzon Universitesi C blok mekan olarak
kullanilmistir. Geleneksellesen 8. Karadeniz Pdr glinlerinde 2 konferans 1 panel, ruh saghgi
bozukluklari ve bagimlilik temalarinda bir sergi ve 11 atélye galismasi yapilmistir.

28 NiSAN 2025:
KONFERANS: SEVME SANATI TEORISi VE PRATIGi
KONUSMACI: PROF. DR. HIKMET YAZICI

SONUGC: PROF. DR HIKMET YAZICI’'nin konusmaci oldugu ‘SEVME SANATI TEORISI VE PRATIG’
adli konferansa Trabzon Univeristesindeki akademisyenler ve personel, égrenciler ve Milli
Egitim Bakanligi’'na bagh okullarda gorev yapan 6gretmenler katihm saglamistir.

ATOLYE CALISMALARI:

1. ATOLYE CALISMASI:

KONUSMACI: DR. OGR. UYESi BURAK AYDIN

CALISMANIN ADI: SAGLIK KAYGISINA BiLiSSEL DAVRANISCI BAKIS
KATILIMCI SAYISI: 16

KAILIMCILARIN BOLUMLERI: PDR

SONUC: Dr. Ogr. Uyesi Burak Aydin “Saglik Kaygisina Bilissel Davranisci Bakis” konulu bir
atolye gcalismasi gergeklestirdi. Toplumumuzda saglik kaygisinin bu kadar yaygin oldugu bir
zamanda saglk kaygisina yonelik teorik bilgi ve pratik uygulamalar 6gretilmistir.

AD- SOYAD : BOLUM
Esra Coskun PDR
Ali Emre Délek PDR
Sudenaz Ozginar PDR
Aslihan Demiray PDR
Buse Ozderli PDR
Esra Coskun PDR
Rukiye HACI PDR
Beyza Nur Demir PDR
Cansel Koéroglu PDR
Aslihan Yilmaz PDR
Sedanur Celik PDR
Edanur Celik PDR
Zerda Kardes PDR
iclal Akgiimiis PDR
Sevval Turan PDR




Kenan Kandis PDR

2. ATOLYE GCALISMASI:
KONUSMACI: DOG.DR. FATIH KOCA
CALISMANIN ADI: OFKE KONTROLU
KATILIMCI SAYISI: 24
KATILIMCILARIN BOLUMLERI: PDR
SONUGC:

Dog. Dr. Fatih Koca “Ofke Kontroli” konulu bir atélye calismasi gerceklestirdi. Ozellikle “&fke”
duygusu bircok insan tarafindan dorukta yasanan, kontrol etmesi giic ve etkileri hem insanin
kendisine hem de etrafindakilere zarar verebilen bir duygudur. Atdlye calismasinda 6fke
kontroliyle ilgili bilgi, teknik ve yontemler sunulmustur.

AD-SOYAD : BOLUM:
Burak Rahmi Akkog PDR
Hiisna Ariganoglu PDR
Ece Nur Kilci PDR
Nisanur Bayram PDR
Sefika Simge Oztiirk PDR
Semih Kocag6z PDR
Muhammed Talha Efe PDR
Ali Emre Dolek PDR
Aybiike Ozkan PDR
Ezginur Uglinci PDR
Mustafa Akduman PDR
Talha Mahmutoglu PDR
Onur Kayikgl PDR
Nida Nur Yildiz PDR
Simge Bala PDR
Buse Ozderli PDR
Yusuf Glrsoy PDR
Fatmanur Kenger PDR
Batuhan Akc¢a PDR
Ummigilsiim Kilig PDR
Rabia Cosar PDR
Sukran Bolat PDR
Sudenaz Ozginar PDR
Miberra Nur Kog PDR




3. ATOLYE GALISMASI:

KONUSMACI: DR. OGR. UYESi AYSE KALYON

GCALISMANIN ADI: BDT’DE KLIiNiK iLK GORUSME VE TERAPi BECERILERI
KATILIMCI SAYISI: 38

KATILIMCILARIN BOLUMU: PDR - PSIKOLOJi

SONUCG: Dr. Ogr. Uyesi Ayse Kalyon “BDT’de Klinik ilk Gériisme ve Terapi Becerileri” konulu bir
atolye calismasi gergeklestirdi. BDT’de klinik ilk gériisme ve terapi becerilerini 6grenmek bir
deneyim ve bilgi birikimi saglamistir. Atolye calismasinda sunmus oldugu bilgi ve becerilerle
teorik ve pratik anlamda deneyim kazanma firsatini sunulmustur.

AD-SOYAD: BOLUM:
Aslihan Demiray PDR

Hira Nur Kose PDR
Yagmur Yilmaz PSIKOLOJI
Rabianur Aydogdu PDR

Elif Aydogdu PDR

Isil Firat PSIKOLOJI
Zeynep Zehra SOYLU PDR
Zeynep Nur Altintas PDR

Azize Azra Bektas PSIKOLOJI
Fatih ustaoglu PDR
Aybiike Ozkan PDR

Rabia Cosar PDR
Yavuz Ozdemir PDR
Simge Bala PDR
Sudenaz Ozginar PDR

Isil Karabina PDR
Batuhan Akga PDR

Sila Atar PDR

Yusuf Glrsoy PDR
ONUR KAYIKCI PDR
Sukran Bolat PDR

esma Kiziltekin PDR
Semih Kocako6z PDR

Umut Kilig PDR
Asiyenur Cakir PDR
Hamza Yigit Yuce PDR

irem Uzun PDR
Nurten Akpinar PDR
Cansel Kéroglu PDR
Miberra Nur KOG PDR

irem nur Simsek PSIKOLOJi




Nursena Parmak PDR
Ayse Demiray PDR
Rukiye HACI PDR
Murat Klguk PDR
Talha Mahmutoglu PDR
Mehmet Emin Ayaz PDR
Beyza Nur Demir PDR

29 NiSAN 2025:
KONFERANS ADI: KENDINi GELISTIRME YOLCULUGU
KONUSMACI: PROF. DR. HULYA KASAPOGLU TANKUTAY

SONUGC: PROF. DR HULYA KASAPOGLU TANKUTAYIn konusmaci oldugu ‘KENDINI
GERCEKLESTIRME YOLCULUGU’ adli konferansa Fatih egitim fakiiltesindeki akademisyenler ve
ogrenciler davet edilip katilimlariyla konferans gerceklestirilmistir.

4. ATOLYE CALISMASI:

KONUSMACI: DR. OGR. UYESi SERPIL REISOGLU
CALISMANIN ADI: EGO DURUMLARI

KATILIMCI SAYISI: 27

KATILIMCILARIN BOLUMU: PDR-PSIKOLOJi

SONUGC: Dr. Ogr. Uyesi Serpil Reisoglu “Ego Durumlari” konulu bir atélye calismasi
gergeklestirdi. Atolye ¢alismasinda ego durumlariyla zengin bir igerik sunulustur.

AD-SOYAD: BOLUM:
Buse Ozderli PDR
Rabia Cosar PDR
Esra Coskun PDR
Muhammed Talha efe PDR
Asiyenur Cakir PDR
Semanur KIVRAN PDR
Aybiike Ozkan PDR
Sahika Akgln PDR
Ummiigiilsim Kilig PDR
Elif Aydogdu PDR
Zeynep Nur Altintas PDR
Batuhan Akga PDR
Sudenaz Ozginar PDR
Nursena Parmak PDR




Dogukan Askin PDR
Esra Aktas PDR
Edanur CELIK PDR
berra yigit Psikoloji
Zeynep Yilmaz PDR
NiISANUR ATMACA PDR
Minel Celik PDR
Aslihan Demiray PDR
NAZ UZUNOGLU PDR
Kenan Kandis PDR
Sevval Turan PDR
iclal Akgimis PDR
Cansel Koéroglu PDR

5. ATOLYE CALISMASI:

KONUSMACI: DR. OGR. UYESi FATMA DiLEK SEKER
CALISMANIN ADI: BAGIMLILIK VE AiLE

KATILIMCI SAYISI: 15

KATILIMCILARIN BOLUMU: PDR-PSIKOLOJI-OZEL EGITIM

SONUC: Dr. Ogr. Uyesi Fatma Dilek Seker “Bagimlilik ve Aile” konulu bir atolye calismasi
gerceklestirildi. Bagimlilikla miicadele konusunda biling kazandiran bu etkinlikte “Herkes
bagimli olabilir, bagimhlik bir beyin hastaligidir” bilgisiyle ailenin bu konunun neresinde
oldugu ve nasil destek olacagi 6grenilmistir.

AD-SOYAD: BOLUM:
Zehra Celik PSIKOLOJI
Asiyenur Cakir PDR
Hatice Nur Tavli PSIKOLOJI
Aybike Ozkan PDR
Zeynep Akbulut PDR
Rukiye HACI PDR
Mihriban sari PSIKOLOJI
Elif Aydogdu PDR
Sukran Bolat PDR

berra yigit PSIKOLOJI
Erzen Sakallioglu PDR
Edanur Albayrak PSIKOLOJi
SAHRA KELES PSIKOLOJi
Cansel Koéroglu PDR

Kader can Ozel egitim




6. ATOLYE CALISMASI:

KONUSMACI: 6GR. GOR. EMINE TIMUGIN

CALISMANIN ADI: iCiMiZDEKi COCUGA ZAMANSIZ MASALLAR

KATILIMCI SAYISI: 8

KATILIMCILARIN BOLUMU: PDR

SONUC: Ogr. Gér. Emine Timugin “icimizdeki Cocuga Zamansiz Masallar” konulu bir atélye

calismasi gerceklestirdi. Atolye calismasi
gelistirmesine katki saglamistir.

katilimcilarin masallar konusunda farkindalik

AD-SOYAD: BOLUM:
Ummugulsim Kilig PDR
Dogukan Askin PDR
Ayse demiray PDR
Kubra kuguk PDR
Aybiike Ozkan PDR
Rukiye Haci PDR
Erzen Sakallioglu PDR
Cansel Koroglu PDR

7. ATOLYE CALISMASI:
KONUSMACI: DR. OGR. UYESi EBRU UNAY
CALISMANIN ADI: KAYNASTIRMA EGIiTiMi

KATILIMCI SAYISI: 28

KATILIMCILARIN BOLUMU: PDR-PSIKOLOJI-OZEL EGITIM

SONUGC: Dr. Ogr. Uyesi Ebru Unay “Kaynastirma Egitimi” konulu bir atdlye calismasi

gerceklestirdi. Bu atdlye c¢alismasi kaynastirmanin dnemi, teorisi ve pratigi konularinda yol

gosterici bilgi ve beceriler kazandirmistir.

AD-SOYAD: BOLUM:
Aybuke 6zkan PDR
Muhammet Subatlioglu OZEL EGITIM
Fatih ustaoglu PDR

Erzen Sakallioglu PDR

Umut kilig PDR

Nurten akpinar PDR

berra yigit PSIKOLOJI
Ayse demiray PDR

Melike Gok PDR




Kubra kuglk PDR
Melike Yagar PSIKOLOJi
Beyzanur Bedir PSIKOLOJI
irem Kadirdag Ozer PDR
Edanur Albayrak PSIKOLOJI
Selin Yaren Gazoglu PSIKOLOJI
Sudenaz Ozcinar PDR
Mihriban sari PSIKOLOJI
Beyza Nur Demir PDR
Slkran bolat PDR
Aleyna Guner PDR
Muhammed talha efe PDR
Sayime Seyran PDR

Sare Peker PDR
Cansel Koéroglu PDR

Bugra Oren OZEL EGITIM
Esmanur Giney PDR
SAHRA KELES PSIKOLOJi
Ali Emre Dolek PDR

30 NiSAN 2025:
PANEL: MESLEKi SAHALARDA PDR HiZMETLERININ iSLEYiSi

KONUSMACILAR: UZM. KLINiK PSIKOLOG ALi OSMAN SAS, UZM. PSK. DAN. UGUR LERMI,
SOS. HiZM. UZMANI ABDULHADI TATLI

MODERATOR: DR. OGR. UYESi AYSE KALYON

SONUG: UZM. KLINiK PSIKOLOG ALi OSMAN SAS, UZM. PSK. DAN. UGUR LERMi ve SOS. HiZM.
UZMANI ABDULHADI TATLI’'nin konusmaci ve Dr. Ogr. Uyesi Ayse KALYON’un moderatér
oldugu ‘MESLEKI SAHALARDA PDR HIiZMETLERININ iSLEYiSi" adli panele Fatih egitim
fakiltesindeki akademisyenler ve 6grenciler ve Milli Egitim Bakanlgl binyesinde ¢alisan
rehber 6gretmenler katiim saglamistir.

8. ATOLYE CALISMASI:

KONUSMACI: OGR. GOR. DR. HANIFE AYDIN
CALISMANIN ADI: OZKIYIM VE DEGERLENDIRME
KATILIMCI SAYISI: 26

KATILIMCILARIN BOLUMU: PDR

SONUGC: Ogr. Gor. Dr. Hanife Aydin “Ozkiyim ve Degerlendirme” konulu bir atélye ¢alismasi
gerceklestirdi. Bu zorlu konuda paylasilan bilgi birikimi, anlayisli yaklasim ve saglanan



farkindalik, katilimcilar igin son derece kiymetliydi. Konuya dair derinlemesine yapilan
degerlendirmeler ve sunulan perspektifler, katilimcilar agisindan aydinlatici olmustur.

AD-SOYAD: BOLUM:
Ummugulsum Kilig PDR
Sudenaz Ozcinar PDR
Aybiike Ozkan PDR
Giilnur Zeynep Ozgadiroglu PDR
Ecem Dik PDR
Aslihan Demiray PDR
AHMET KOC PDR
Zeynep Nur Altintas PDR
Nisanur Bayram PDR
Merve Gll S6zkesen PDR
Fatma uzu PDR
Nazlican Temelli PDR
Eda Nur Temel PDR
Zilal Sen PDR
Cansel Koéroglu PDR
Sahika Akgln PDR
Nazlinur Sarikaya PDR
Rukiye HACI PDR
Sedanir Celik PDR
Edanur Celik PDR
Aleyna MUTLU PDR
Menekse Glille PDR
Sumeyye Balki PDR
Dilara Asude Kose PDR
Gamze aydin PDR
Fatma Elif Aydin PDR

9. ATOLYE CALISMASI:

KONUSMACI: DR.OGR. UYESi YASEMIN KARSANTIK
CALISMANIN ADI: AKADEMiK ZAMAN YONETIMI
KATILIMCI SAYISI: 15

KATILIMCILARIN BOLUMU: PDR

SONUG: Dr. Ogr. Uyesi Yasemin Karsantik “Akademik Zaman Yénetimi” konulu bir atélye
calismasi gergeklestirdi. Atolye calismasi, akademik silireglerin nasil daha verimli
yonetilebilecegine dair farkindalik kazandirmistir.

AD-SOYAD: BOLUM:




Buse Ozderli PDR
Rabia Cosar PDR
Aybiike Ozkan PDR
Esra Cogkun PDR
Sudenaz Ozcinar PDR
Ali Emre Dolek PDR
Zeynep Akbulut PDR
Ahmet Kog PDR
Kenan Kandis PDR
Rukiye Haci PDR
Tugba Sari PDR
Gulsim Akpunar PDR
Ebrar Kandemir PDR
ilknur Kaba PDR
Erzen Sakallioglu PDR

10. ATOLYE CALISMASI:

KONUSMACI: ARS.GOR.DR. VILDAN SAKi AYDIN

CALISMANIN ADI: OLUMSUZ BEDEN iMAJININ GELISTILMESi VE SURDURULME DONGUSU
KATILIMCI SAYISI: 15

KATILIMCILARIN BOLUMU: PDR

SONUC: Ars. Gor. Dr. Vildan Saki Aydin “Olumsuz Beden imajinin Gelistirilmesi ve Siirdiiriilme
Donglisti” konulu bir atélye calismasi gerceklestirdi.

Bilgi ve deneyimlerini samimiyetle paylastigi bu etkileyici sunum, katilimcilar icin son derece
aydinlatici ve ufuk agici oldu. Olumsuz beden imajinin karmasik dinamiklerini ve bu dongtyu
besleyen faktorleri derinlemesine anlamamiza yardimci olmustur.

AD-SOYAD: BOLUM:
Hira Nur Kose PDR
Rabianur Aydogdu PDR
Zeynep Nur Altintag PDR
Fatma uzun PDR
Aslihan Demiray PDR
Burak Rahmi Akkog PDR
Sudenaz Ozginar PDR
Sedanur Celik PDR
Edanur celik PDR
RUMEYSA BEBEK PDR
Semanur Kivran PDR
Sahika Akgln PDR




Melike Gok PDR
Aybiike Ozkan PDR
Cansel Kéroglu PDR
Tugba Sari PDR

11. ATOLYE CALISMASI:

KONUSMACI: DR.OGR. UYESi HARUN KAHVECI
CALISMANIN ADI: PSiKOBiYOGRAFi

KATILIMCI SAYISI: 19

KATILIMCILARIN BOLUMU: PDR- PSiKOLOVJI

SONUC: DR. OGR. Uyesi HARUN KAHVECI’nin atdlye ¢alismasi boyunca sundugu icerik ve
ornekler sayesinde katilimcilar ‘psikobiyografi’ kavramini derinlemesine anlama firsati

yakalanmistir.

AD-SOYAD: BOLUM:
Yagmur Yilmaz PSIKOLOJI
Isil Firat PSIKOLOJI
Hira Nur PDR
Muhammed talha efe PDR

Elif Aydogdu PDR
Aybiike Ozkan PDR

Nehir Ceylan PSIKOLOJI
Ummdagulsim Kilig PDR
Rabianur Aydogdu PDR
Emirhan Ozolgun PDR

irem nur simsek PSIKOLOJi
Nazliyar Bayram PDR
Tugba Sari PDR
Asiyenur Cakir PDR

Yusuf Glrsoy PDR
Alperen Akbulut PDR
Sahika Akgln PDR
Sedanur Celik PDR
Semanur Kivran PDR

GENEL SONUC :

8 . KARADENIZ PDR GUNLERI kapsaminda iki konferans, bir panel, ruh sagligi bozukluklari ve
bagimlilik temalarinda bir sergi ve 11 Atdlye calismasi dizenlenmistir. Geleneksellesen bu
etkinlik sonucunda toplam 231 6grenci atolye calismalarina katilmistir. Katilan égrencilerin
21’i psikoloji bolim, 3’0 6zel egitim bolimi ve 207’si ise pdr lisans 6grencisidir.



